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          ACTA N. 149 

 

FECHA:  Fusagasugá, 30/08/2024 

HORA:  10:00 Pm. 

LUGAR:  Comunidad de Cuidado Caminos de Vida 

TEMA: Asamblea de Familias – Deberes y derechos de la red de apoyo 

 

 

ASISTENTES    

 

 Referentes familiares y/o sociales 

 Profesionales equipo psicosocial 

 

 

ORDEN DEL DÍA: 

 

1. Objetivo de la actividad 

2. Introducción  

3. Actividades desarrolladas 

4. Materiales 

5. Compromisos 

6. Anexos evidencias fotográficas de la actividad. 

 

 

DESARROLLO: 

 

 

1. Objetivo 

 

La presente actividad tiene como objetivo socializar el tema de deberes y derechos 

de la familia con las personas mayores institucionalizadas, con la finalidad de que 

la red de apoyo se involucre y ejerza la corresponsabilidad en el marco del enfoque 

sistémico. 
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2. Introducción 

La familia es el grupo fundamental en la vida de las personas mayores brindando 

apoyo, afecto y acompañamiento en procesos de institucionalización. Es por ello, 

que desde un enfoque sistémico se busca que las familias logren atenuar los 

efectos negativos que genera la separación de sus familiares en el momento que 

deben tomar la decisión de dejarlos en una comunidad de cuidado por dificultades 

económicas, sociales, de salud, entre otras. Así mismo, promover en los referentes 

familiares acciones de apoyo y acompañamiento hacia las personas mayores en 

el proceso de vida institucional, disminuyendo los índices de abandono.  Es así, 

que mensualmente se convoca a la red de apoyo familiar y social a participar de 

las asambleas, donde se les sensibiliza en temas de interés, relacionados con el 

proceso de envejecimiento y proceso de vida de las personas mayores en medio 

institucional en el marco de la Política Pública para el envejecimiento y la vejez.  

  

3. Actividades desarrolladas 

 

La actividad se desarrolló el día 30 de agosto del 2024 de forma presencial en la 

zona verde de la institución, se realizó previa convocatoria a las familias a través 

de llamadas telefónicas y por medio del grupo de WhatsApp de referentes 

familiares y sociales para participar de la asamblea e integración presencial en el 

mes del envejecimiento y la vejez. 

Se realiza recibimiento de los referentes familiares y sociales en la entrada de la 

institución registrándose en minuta. Se procede a ubicarlos en la zona verde, 

donde se llevó a cabo la actividad de cierre "Caminos Olímpicos 2024" 

vinculándolos al programa establecido. Finalizada la actividad se realiza reunión 

para retroalimentar el tema de derechos y deberes de la familia con la persona 

mayor institucionalizada. Se inicia la asamblea con el saludo, agradecimiento y 

felicitación por atender al llamado y vincularse en las actividades propuestas. 

Seguido de ello, se realiza ejercicio solicitando que de forma voluntaria 

manifestaran un derecho y un deber como familiar a fin de retroalimentar. A partir 

de allí, se socializa los derechos (Recibir información oportuna del familiar, 

mantener comunicación constante con la persona mayor, recibir atención de forma 
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respetuosa y cordial) y deberes (Realizar acompañamiento en proceso de 

hospitalización, participar de asambleas y demás actividades que se le convoque, 

realizar visita frecuente a la persona mayor en el horario establecido).  

Al finalizar se brinda espacio para preguntas, inquietudes o sugerencias, donde los 

referentes familiares expresan agradecimientos por la atención brindada a las 

personas mayores y sugieren que las reuniones presenciales se realicen los fines 

de semana para mejorar la asistencia debido a temas laborales.  

Desde el área de Trabajo social se les indica que a partir de la fecha la atención a 

través de llamadas telefónicas se llevara a cabo todos los días en el horario de 

9:00 a 11:30 am. Por otro lado, se convoca a la próxima actividad cultural en el 

mes de amor y amistad y se les agradece por atender al llamado en pro de 

garantizar la salud y estabilidad emocional de la persona mayor.  

  

4. Materiales 

 

Los materiales utilizados en esta actividad fueron ayudas tecnológicas como 

computador, micrófonos, equipos de sonido, y celular. Sillas.  

 

5. Compromisos:  

 

Compromisos Responsables 
Fecha de 

Ejecución 

Vincularse en las diferentes 

actividades lúdico recreativas 

institucionales para fortalecer vínculos 

afectivos 

 Referentes 

familiares 

Actividades 

programadas 

para el mes de 

agosto.  
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En constancia de lo anterior firman:   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombres y 

Apellidos          

 Cargo o Tipo de 

vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

Raúl Martínez 

Moreno 

 
Coordinador 

 CC Caminos De 

Vida 

 
 

Carolina 

Gutiérrez 

 Trabajadora Social  CC Caminos De 

Vida 

 
 

Paola A. 

Rodríguez 

 Trabajadora Social  CC Caminos De 

Vida 

 
 

Luz Adriana Ortiz  Psicóloga  CC Caminos De 

Vida 

 
 

Johanna Mesa  Psicóloga  CC Caminos De 

Vida 

 
 

Ruth Stella Marín  Gerontóloga  CC Caminos De 

Vida 
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6. Evidencia fotografica 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Elaboró: Diana Carolina Gutiérrez                

                Trabajadora Social   

                CC Caminos de vida 
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